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 :دادـــــــــــــإع

 فريق التثقيف الصحي بمستشفى الطوارئ

 ركاتـــــلا بــــــع /د

 )رئيس فريق التثقيف الصحي بمستشفى الطوارئ(

 

كتيب      

التثقيف الصحي     
   وذويهم للمرضى     

----------- 
  وثيقة حقوق و مسئوليات المرضى

 بمستشفى الطوارئ

        

 

 
 الاعتماد

 مدير المستشفى الطوارئ

 

 أ.د/ أمير فكري الداودي
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مبادرات وزارة الصحة المصريةالمصدر:   

 

 

 صداع              دوار            بالإذنخفقان القلب    نزيف من الأنف    طنين   

 

ميليمتر  140/90ارتفاع ضغط الدم أكثر من 

 لفةـات مختـرات في توقيتـعند قياسه عدة م زئبقي
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السكريالحماية من القدم   

 

 

   تيلور وليليز  2014المصدر: أساسيات التمريض 

 

 

اغسللق قللدميم يوميللا فللي در للة  

والحلل ر مللن حللرارة ميللات فللاترة 

 در ة الحرارة العالية.

بللللللين   فللللللف قللللللدميم خاصللللللة 

 الأصابع.

 الأظافر. تقليمعلى  أحرص 

تغطيللة ولللقول الضلللد ب لللمادات  

 معقمة.

لللللبس حلللل ا) مناسللللب ) مللللري   

 وغير ضيق ( للقدم.

ضع كريما مرطبلا لمنلع تشلققات  

 القدم .

فحلللل القلللدمين يوميلللا ل لللمان  

 عدم الإصابة بأى  روح.

فحل الح ا)  يدا قبق  

ل مان عدم و ود  الاستعمال

 أدوات حادة.

 تضنب العبث بالبثرات. 

العناية بضرح مريض السكر  

 لتأخر إلتئام  رحه.
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تيلور وليليز  2014المصدر: أساسيات التمريض  2014سيكولو ية إدارة ال غوط . تيرى لوكر . أولضا  ريضسيون .  -المصدر:  

 

 التعامل مع الضغوط

ممارسة الرياضة 

 بانتظام

السيطرة على الأفكار التي 

 تسبب القلق

تنظيم الوقت 

 وتحديد

.الأولويات  
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 وثيقة حقوق المرضى                                             وثيقة مسئوليات المرضى

 ريضــــمـــال اتــيــولــئـــســم  ريضــــمـــوق الـــــقــــح 

ت اـبن بنقاـھلمآداب ا ةـلائح، وحـئاللووان ـنیالقواي ـفدة دـلمحتبعا للحقوق ا 1
 الصحية.ة ـيالرعا متخصصي

قـ  قیدوة ـــضحت وااـــمعلوم ءاـــعطإي ـــف مـــيھوذوي ـــلمرضالیة وئـــمس 1
 .يــلحالواابق ــلساي ــلمرضام ــيخھرتا وم ــم / حالتھــمرضھ نــع

 .لمستشفىاءات اجرت وإبسیاساالالتزام في  يھموذولمرضي امسئولیة  2 .لمستشفىالتي تقدمھا الرعاية اعلى  للحصوافي ة لأسرا ولمريض احق  2
وانين وفقــــــــا  للقــــــــلمالیة ت اماابالالتز ءلوفاافي  لأسرا ولمرضي امسئولیة  3 لمعالجالطبي الطاقم اسم عضو افي معرفة ة لأسرا ولمريض احق  3

 .المستشفىسیاسة  وئح اللووا
ـــدات وقیم  ملتي تحتراعاية رلافي  ةلأسرا ولمريض احق  4  ةلشخصیامعتق

 للمريض 

 نومتخصصــــــــــــــــــــيلآخرين المرضى ا امحترافي  لأسروالمرضي امسئولیة  4
 .لصحیةاعاية رلا

 في كةرلمشاوالمتعلقة برعايتھم ارات القرافي معرفة ة لأسرا ولمريض احق  5
 اذھتخاا

 بھا لموصىج العلااخطة  أتباعفي  لأسرا ولمرضي امسئولیة  5

 . الحفاظ على الممتلكات والتجھيـــزات الموجـــودة المستشفى 6 .جلعلااقف وولرعاية افض رفي ة لأسرا ولمريض احق  6

 إتباع اللوائح التنظيمية وتعليمات الأمن والســـلامة بالمستشفى 7 .مةالكروالسرية والخصوصیة والأمن افي ة لأسرا ولمريض احق  7
ــاءالنظــام  اتبــاع 8 .لام  ج آعلاوفي تقییم ة لأسرا ولمريض احق  8 ــارة  أثن ــد الزي ــزام بمواعي ــارة المرضــى مــز الالت لمحــددة ازي

 بالمستشفى.
 منتقــــــالاامن ف لخواح دون اقترى أو افي تقديم شكوة لأسروالمريض احق  9

 .تلخدماوالرعاية ن ابشأ
 احترام خصوصيات المرضى الآخرين 9

 

 المعالج. الطبيب بإذن إلاأطعمة من خارج المستشفى  أي إدخالبعدم  الالتزام 10 .اءاتلإجرت والخدماافي معرفة سعر  ةلأسروالمريض احق  10
 

ــيثارأي علي ل لحصوس التماافي ة لأسروالمريض احق  11 ــق الطب  ن مــن الفري
 بالمستشفي

 بسياسة عدم التدخين. الالتزام 11
 

رة إذن  إدابوتلقى الرعاية إلا  الإقامةعدم الخروج من المستشفى أثناء فترة  12  
 .المستشفى

 

 
 


